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Lebensfreude in jedem Buch

Renate Rothe aus Wedau hat ihren zweiten humorvollen Leitfaden geschrieben, diesmal fiir Sinnsuchende. Die
Autorin, Malerin und Inhaberin einer Balkonbaufirma spriiht nur so vor Ideen und schreibt schon am dritten Buch.
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Inthrem Biiro am Neudorfer Markt schreibt und malt die in Wedau leben
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Ruhe zu arbeiten, Ihr neues Buch st auch dort entstanden.

VON MARITA JONGST
WEDAU/NEUDORF Kochen kann Rena-
e Rothe eigentlich nicht, zu Hause
bereiter thr Ehemann das Abendes-
sen zis Vielleicht spielt deshalb das
Essen in ihren Biichern eine wichti-
ge Rolle, zumindest im Titel oder
auf dem Buchwmschlag. MNach
JDoppelripp und  Schinkenbrét-
chen” im vergangenen Jahr ist nun
ihr mweites Werk im Lris Kater-Ver-
lag mit dem Titel .Mein Karma bitte
medium!  erschienen. Auf dem
Buchdeckel steht ein freundlich
aussehender Buddha in einem
gelb-blithenden Rapsfeld, reckt ein
rohes Stiick Fleisch in die Hohe, in
dem Messer und Gabel stecken. Bis
dieses Steak medivm wird, verge-
hen im Buch allerdings noch einige
Seiten.

Keine Angst, auch wenn im Titel
von Karma die Rede ise, Der , Leitfa-
den fiir Sinnsuchende” ist wirklich

humaorvoll und hat mit vergeistigter
Esoterik nichis zu tun, Dafiir garan-
tiert schon die in Wedau lebende
Autorin Renate Rothe. Die Mit-
Fiinfzigerin ist die Lebensfreude
pur, lacht gerne, auch in der Wirt-
schaftskrise, die sie filr drei Monate
selbst zu spiiren bekam. Micht als
Autorin, sondern als Inhaberin ei-
ner Balkonbau-Firma in Neudorf,
Doch statt zu jammern, iiberbriick-
te sie mit thren Mitarbeitern im RBi-
cken die nicht so gute Zeit und hat
jetat wieder volle Aufrragsbilcher.
Voll ist auch ihr Notizbuch, das sie
stets bet sich tedgl, um Gedanken
sofort festhalien zu kiinnen., Sonst

habe ich sie wieder vergessen”, sagt |

sie.

In ihrem neuen Buche spiclt Pia
Paulsen aus Essen-Rimenscheid
die Hauptrolle. .In Essen habe ich
ein paar Jahre gelebt®, erklint die
Autorin die Auswahl des Umfeldes.
Jene Pia Paulsen lebt bis zu ihrem

37. Lebensjahr rechi glicklich in
den Tag hinein, bis ihr ein ménnli-
cher Arbeitskollege schonungslos
erklart, dass thre biologische WUhr
gnadenlos ticky, Auf der Suche nach
einem Viter fiir ihr zukiinftigen
Kinder durchlauit sie Meditations-
kurse besucht einen Guru und lernt
eine Heihe Minner kennen, die

INFO

Mehr zur Autorin

[as Buch ,Mein Karma bitte medi-
um!” ist zum Preis 14,95 Euro in
allen Duisburger Buchhandlungen
erhaltlich,

Mehr ber Renate Rothe ist auf ih-
rer Internetseite wwwi.renaterot-
he.de nachzulesan,

Dort sind auch alle offentlichen
Termine der Autorin und Malerin
aufgefiihet,
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de Renate Rothe. Und dorthin zieht sie sich zurdck, wenn es in der Firma zu laut ist, um in
RP-FOTC ANDREAS PROBST

doch alle nicht die richtigen sind.
b Pia Paulsen am Ende doch noch
unter die Haube kommt, will Rena-
e Rothe nicht verraten.

Furzeit schreibt die Autorin be-
reits an ihrem dritten Buch, in dem
es ebenfalls wieder um Fraven und
deshalb auch um Miinner geht. Au-
Eerdem berejiet sie eine Bilderaus-
stellung vor, die am 28, November
erifinet wird. .Bis dahin muss ich
noch viel malen.” Vorher gestaltet
sie einen einen bunten Abend in
der Kulturwerkstatt in Meiderich,
Dort liest sie, spielt Gitarre und
singt dazu. Ach ja und auf der
Frankfurter Buchmesse ist sie im
(ktober auch wieder am Stand des
Iris Kater-Verlages vertreten, um ihr
neues Buch vorzustellen.

Eine  beschiiftigte, vielseitige
Frauw, flir die das Schreiben und Ma-

| len allerdings keinen Stress, son-
| dern Entspannung bedeutet - reine

Lebensfreude eben.



